
Nastavni zavod za javno zdravstvo Primorsko-goranske županije
Odsjek za zaštitu i promicanje mentalnog  zdravlja
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· organizira radionice za roditelje u prostoru Studentska 1, u Rijeci, 
u popodnevnim satima 
· početak radionica u ožujku 2019.
· Pozvani su: 

· Roditelji  5., 6. i 7. razreda
Duljina trajanja:

· 6 radionica

· tjedno jedna tema

· trajanje susreta – 90 min
Teme:

1. Odrastanje, adolescencija - uvodno
2. Obiteljska komunikacija

3. Roditeljski nadzor

4. Biti dobar uzor

5. Korištenje odgovarajuće i dosljednje discipline

6. Znaci upozorenja korištenja sredstva ovisnosti 
·  Molimo zainteresirane roditelje da se jave stručnom suradniku u školi.

· Ili Odsjeku za promicanje i zaštitu mentalnog zdravlja na telefon 335-920


